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CIRCUITS DE DECOUVERTE
LE SENTIER PATRIMONIAL DU PIOCH JAFFET

Une belle balade en pleine nature à la découverte du Pays de
Cabrières «  Al país dels vinhairons ». Tout au long des sen-
tiers balisés, découvrez le territoire de Cabrières autour de quatre
thèmes : l’eau, les plantes, l’activité humaine et les paysages.

LES CIRCUITS VTT DU SALAGOU N°5 ET N°6

Les circuits 5 et 6 du site VTT du Salagou, dont le départ se situe à
la Cave Coopérative de Cabrières, font partie d’un itinéraire autour
du Salagou de plus de 200 kms qui passe par les territoires du
Clermontais et du Lodévois. 
« Le gouffre de Péret » (circuit no 5) traverse vignoble et gar-

rigue, avec une vue sur la vallée de l’Hérault. Ce circuit s’étend sur
8 kms. Durée :1 h15 et 230 m de dénivelé.

« La ronde des Crozes » (circuit no 6) arpente chênes, arbou-
siers et oliviers, traverse le Hameau des Crozes pour terminer sur
une vue directe sur le Pic de Vissou. La totalité kilométrique est de
17 kms. Durée : 3h et 405 m de dénivelé.

Respectez les balises ainsi que les niveaux de difficultés inscrits.
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